CIDADE DE
15 MINUTOS

O conceito que estd
definindo as cidades modernas

porte

ngenharia e urbanismo




Ja imaginou como seria ter duas horas
a mais de tempo livre no seu dia?

Inspirado no trabalho de Jane
Jacobs, que entendia os bairros
como conectores sociais, Carlos
Moreno, professor da Sorbonne,
Universidade de Paris, idealizou o
conceito de cidade de 15 minutos.

Para ele, a melhora da qualidade de
vida urbana acontece por meio do
atendimento as necessidades bdsicas
da populacdo, repensando como a
cidade pode ser melhor aproveitada
com a hiperproximidade de empregos,
servigos, parques, comeércios e
entretenimento.



Atualmente, a configuracéo das grandes
cidades se dd na priorizagdo dos carros,
diminuindo a caminhabilidade.
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Mas na cidade de 15 minutos,
essa dindmica é diferente.



Na cidade de 15 minutos, caminhar se torna
prioridade e um hdbito comum entre a
populacdo, que pode ter acesso a diversos
servigos em um raio de até 15 minutos de
suas moradias.
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E quais sdo as
caracteristicas[[c
uma cidade de 15
minutos?




Mobilidade - ao proporcionar
diferentes usos aos espacos
habitacionais, a proximidade de
acesso propicia uma mobilidade
facilitada.

‘Mobilidade é o qudo longe vocé
pode ir em um determinado periodo
de tempo. Acessibilidade é o quanto
vocé pode fazer nesse tempo.”

— Daniel Herriges, Strong Towns
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Acesso de qualidade - se configura

na diversidade de servigos interligados
em seu proprio bairro, eximindo a
necessidade de percorrer longas
dist@ncias para chegar ao destino.

Focar nos acessos significa colocar

a popula¢éo em primeiro lugar nas
tomadas de deciséo, resultando uma
cidade igualitéria e, consequentemente,
com solugdes urbanas adaptadas aos
pedestres.



Hiperproximidade - remete ao
fortalecimento de comunidades,
a partir do momento em que cada
individuo se vé compartilhando

OS Mesmos servicos e realizando
as mesmas atividades em um
pequeno raio, partindo de suads
Casas.

Com isso, também hé melhoria na
qualidade de vida, seguranca local
e incentivo a adequacgdo de
espacgos urbanos.
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Notoriedade - suas principais
caracteristicas focam na criacdo
de um ritmo de cidade com base
nas necessidades humanas,
projetando espacos multifuncionais
que evitam longos deslocamentos
em busca de atividades essenciais.

Esse modelo urbano altamente
flexivel e sustentdvel teve
notoriedade durante a pandemia.



Além disso, o conceito "Cidade de 15
minutos” recebeu o Prémio OBEL 2021
em reconhecimento ao seu valor para
a criagdo de ambientes urbanos
sustentdveis e centrados em pessoas.

O Prémio OBEL homenageia contribuicoes
arquiteténicas excepcionais para o
desenvolvimento humano, seja na forma
de um edificio, plano diretor, projeto
paisagistico, teoria ou exposicdo.
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Presidential Installation

*| 70th Anniversary Celebration
y of the World pioneers Awards

for Building Better Lives

Em 2022, Carlos Moreno também foi
contemplado com o prémio World
Pioneer Award for Building Better Lives,
pela Federacdo Internacional do Setor
Imobilidrio - FIABCI, representando as
profissées imobilidrias mundiais.
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EaCidade

de 15 minutos
ao redor

do mundo?



Portland -
Estados Unidos

No final dos anos 2000, a cidade de
Portland foi pioneira no desenvolvimento
de um planejamento para beneficiar o
acesso a servigos, a partir de um plano
de acdo climdatico.

Intitulado por "Bairros de 20 minutos’, o
plano deverd permitir, até 2030, a criagdo
de bairros em que 90% dos residentes
possam atender as suas necessidades
basicas didrias a pé ou de bicicleta.




Melbourne
- Australia

Em Melbourne foi adotada uma abordagem
semelhante em seu plano de desenvolvimento.

O projeto envolve uma reforma das licengas
de construcdo, para apoiar a diversidade
habitacional, mas também o financiamento
de instalagdes artisticas pdblicas, espacos
criativos e a renovagdo das ruas ao redor
dos centros de atividades do bairro a serem
criados.




Paris - Franga

Para acabar com a fragmentacdo da
cidade, a prefeita, Anne Hidalgo, busca
promover a "desmobilidade’, a fim de
reduzir o impacto ambiental e climatico.

A ideia é transformar os locais existentes,
permitindo o desenvolvimento de vdarias
atividades, e ndo apenas uma, dando
enfoque para educacdo, cultura e
democracia participativa.

A meta é desenvolver Paris como a Cidade
da Proximidade.

TROCAS E DOAGOES LE PARIS DU 4/[, HEURE

ATWIDADES

VOLUNTARIAS  copmacOEs



Copenhague
- Dinamarca

Um antigo Porte de Navios estd sendo
reestruturado para abrigar 40.000
moradores + 40.000 empregos.

O projeto foi pensado para a populacdo
aproveitar ao maximo os arredores,

de forma sustentavel, por meio de
construcdes verdes, aprimorando

a concepcdo da facilidade de acessos
a Cidade de 5 Minutos, em que o
alcance de estrutura multifuncional

se estabelece em um raio com acesso
a pé, bike ou transporte publico.
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E ho Brasil?



Serd que o Urman Séo Paulo
representa o conceito de
cidade de 15 minutos?

Localizado na regidio Leste de S@o
Paulo, como parte do Eixo Plating,
o projeto apresenta uma infinidade
de usos, favorecendo néo apenas o
residente do empreendimento, mas
também uma grande parte de
moradores proximos a ele.

M urman
Sao Paulo




« Teatro Opus » Complexo de Cinemas
Cinépolis « Centro de Convencgodes e
Eventos Opus « Torre gastronémica

« Mall « Praga « Hotel Tru by Hilton
« Centro de Saude + Lajes Corporativas
« Studios * Apartamentos




Além disso, devido a sua proximidade
ao centro da cidade e, especialmente
por fazer parte de um eixo urbano,

o Urman Séo Paulo demonstra para
parte de seus usudrios as vantagens
de viver em uma cidade de 15 minutos.




Pensando que
a regido Leste:

Possui baixa vacdncia de offices;
Baixa vacdncia de varejo;

Néo possui estoque corporativo;
Tem alta demanda por novas
faculdades;

Demanda por usos de salde;

Alta demanda hoteleira;
Diariamente tem uma migragéo
pendular de 2,6 milhdes de pessoas;

Incentiva usos comerciais e mistos;

E estd em transformacéo...




Como atender a
essas demandas,
pensando no
desenvolvimento
das pessoas?



Em estudos de vocacgdo, realizados em
2017, afirmou-se que a Porte Engenharia
e Urbanismo, da mesma forma que reduziu
a migracgdo dos residentes de alta rendaq,
busca evitar o éxodo cultural, apresentando
propostas de lazer e cultura.
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Diversificagdo Sinergia
Vocacgdo para Integracdo
diferentes usos ao entorno
Desenvolvimento Flexibilidade
Demanda de publico Locomogdo
e investidores facilitada
Seguranga

Aumento de
visibilidade



O Urman $30 Paulo é um equipamento de

URMANIDADE, que une o desenvolvimento
ano por meio da transformacao urbana.
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urman
Sao Paulo

Av. Alcantara Machado, 4456 - Tatuapé

urman.com.br

porfe eixon/atl

ngenharia e urbanismo



http://urman.com.br/

